Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i
mat, alla daga.

Midvikudagur Fimmtudagur Féstudagur

3 4 5 6 7
Bolludagur - Fiskibollur, Sprengidagur - Saltkjot, Oskudagur - Pylsur Léttsaltadur fiskur, Ovissuferd
grjon, karrysdsa og medleeti uppstufur, kartoflur og kartoflur, greenmeti og feiti

medlaeti
10 11 12 13 14
Steiktur fiskur, kartoflur, kold  Greenmetisbuff, grjén, Gufusodinn fiskur, Kjuklingasupa og medlaeti Ovissuferd
sésa og medlaeti sinnepssdsa og medlaeti kartoflur, gr&enmeti og feiti
17 18 19 20 21
Mexikdskur fiskréttur og Kalt pastasalat og medlaeti  Léttsaltadur fiskur, Kjuklinga lasagna og Ovissuferd
medlaeti kartoflur, greenmeti og feiti  medlaeti
24 25 26 27 28
Fiskur i orly, kartoflur, kold Skyr og braud Plokkfiskur, ragbraud og Hamborgari, piknik og Ovissuferd
s6sa og medlaeti medlaeti medlaeti

31

Fiskibollur, kartoflur, kold
sosa og medlazti

ﬁ Grundaskoli Motuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.

Akranesi



7
Karry fiskréttur og medlaeti

14

21

28
Fiskibollur, grjén og
karrysosa

ﬁ Grundaskaoli
Akranesi

April

1
Kjotsupa og medleeti

8

Graenmetisbuff, grjon,
sinnepssésa og medlaeti

15

22

29

Lambasnitsel, kartoflur,
brin sésa og medlati

2025

Midvikudagur

2

Léttsaltadur fiskur,
kartoflur, greenmeti og feiti

9

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

16

23

Léttsaltadur fiskur,
kartoflur, graanmeti og feiti

30

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i

Fimmtudagur

3

Tortillur med kjukling og
medlaeti

10

Hamborgarhryggur og
medlaeti

17

24
Sumardagurinn
fyrsti

mat, alla daga.

Féstudagur

4
Ovissuferd

11
Ovissuferd

18

25

Ovissuferd

Motuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.
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Manudagur Midvikudagur Fimmtudagur Féstudagur
1 2
Barattudagur Ovissuferd
Verkalydsins
5 6 7 8 9
Mexikdskur fiskréttur og Pasta paprigano og medlaeti  Plokkfiskur, rigbraud og Kjotbollur, kartoflur, bran Ovissuferd
medlaeti medleti sosa og medleaeti
12 13 14 15 16
Fiskur i Orly, kartoflur, kold  Lasagne og medlaeti Léttsaltadur fiskur, Kjuklingasupa og medleeti Ovissuferd
sosa og medlazti kartoflur, greenmeti og feiti
19 20 21 22 23
Steiktur fiskur, kartoflur, Sveppasupa og braud Gufusodinn fiskur, kartoflur,  Kjuklingabollur, grjén, sweet  Ovissuferd
kold sésa og medlaxeti graenmeti og feiti chilli sésa og medlaeti
26 27 28 29 30
Karry fiskréttur og medlaeti  Tikkamasala kjuklingur, Léttsaltadur fiskur, Uppstigningardagur Ovissuferd
grjon, naanbraud og kartoflur, greenmeti og feiti
medleeti

ﬁ Grundaskaoli Motuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.

Akranesi



Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i

mat, alla daga.
Manudagur bridjudagur Fimmtudagur Fostudagur
2 3 4 5 6
Fiskibollur, kartoflur, kold Vordagar - Pylsur Vordagar — Hamborgariog  Vordagar — Grjonagrautur Sk 7 o
olaslit

sosa og medlaxti piknik og slatur

ﬁ Grundasksli Motuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.

Akranesi



