Grundaskoli

Akranesi

2

Fiskibollur, hrisgrjon og
karrysésa

9

Mexiko fiskréttur

16

Steiktur fiskur, kryddadar
kartoflur og hvitlaukssdsa

3

Kjotbollur, kartéflumus og
brin sésa

10

Blémkalssupa og braudbollur

17

Kakdsupa og tvibokur

2024

4

Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

11

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

18

Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
greenmeti og feiti

l.¢

Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i

mat, alla daga.

5
Kjuklingahamborgari og Piknik

12

Hamborgarhryggur, branadar
kartoflur, salat og brin sésa

19

Kjuklinga lasagne, greenmeti
og hvitlaukssdsa

6

Ovissuferd

13

Ovissuferd

20

Litlu jélin

Moétuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.



Grundaskoli

Akranesi

Januar ©»

Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i

v/

mat, alla daga.

6

Fiskibollur, kartoflur,
kokteilsdsa og salat

13

Mexiko fiskréttur

20

Steiktur fiskur, kryddadar
kartoflur, salat og
hvitlaukssosa

27

Fiskibollur, hrisgrjon og
karrysésa

Kjuklingasupa, nachos og ostur

14

Kjuklingapasta med
sinnepssosu

21

Graenmetisbuff, hrisgrjon og
sinnepssosa

28

Sveppasupa og braudbollur

8

Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

15

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
granmeti og feiti

22

Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

29
Plokkfiskur og rugbraud

9

Lasagne, salat og hvitlaukssosa

16

Saenskar kjotbollur, hrisgrjon
og sweet chilli s6sa

23
Hamborgari og Piknik

30

Kjuklingabollur, hrisgrjon og
sweet chilli sosa

Moétuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.

10

Ovissuferd

17

Ovissuferd

24

Ovissuferd

31

Ovissuferd



Grundaskoli

Akranesi

Februar

2025

Salatbar og Avextir eru i bodi
fyrir pa sem skradir eru i
mat, alla daga.

3

Karry fiskréttur

10

Fiskur i orly, kryddadar
kartoflur og kokteilssésa

17

Fiskibollur, kartoflur og
kokteilssdsa

24

Vetrarfri

Vitnisburdardagur

11

Beikonbollur, kartoflur,
rabarbarasulta og brin sdsa

18

Lambasnitsel, kartoflur, sulta,
graenar baunir og brin sésa

25

Blémkalssupa og braudbollur

5

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
granmeti og feiti

12

Léttsaltadur fiskur, kartoflur,
greenmeti og feiti

19

Gufusodinn fiskur, kartoflur,
graenmeti og feiti

26
Plokkfiskur og rugbraud

6 7

Grjénagrautur og slatur Ovissuferd

13 14

Tikkamasala kjuklingur, Ovissuferd

hrisgrjén og naan braud

20 21
Skipulagsdagur Vetrarfri
27 28

Kjiklingahamborgari og Piknik ~ Ovissuferd

Moétuneyti askilur sér pann rétt til ad breyta matsedli ef porf krefur.



